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ACCADEMIA PRO

ISTITUTO ZACCARIA

Padri Barnabiti

EDUCATORI IN MILANO DAL 1608

L'INCONTINENZA URINARIA
TIPS & TRICKS
TRUCCHI MEDICI "COME SE NON CI FOSSE"

Seminario-laboratorio di 1 giornata.

Personal Trainer: Dott. Massimo Pietro Angelo Ghezzi

Un altro fenomeno molto frequente, come l'andropausa, che
puo insorgere nel lungo tragitto lavorativo di persone con ruoli
professionall di alta responsabilita e di lungo percorso.

Il seminario, un inedito formativo assoluto, svela tutti, ma proprio
tutti, 1 "segreti” medici per gestire lI'insorgenza del problema e
per riuscire a vivere e a lavorare "come se non ci fosse".

Un must, un‘occasione da non peraere.

Sia per pubblici femminili che maschili.
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Argomenti

Definizione: cosa significa veramente.

Epidemiologia: le dimensioni del fenomeno.
Generalita.

Inquadramento macroscopico del fenomeno, nelle
donne e negli uomini.

Le caratteristiche psicosociali, | profili e le soglie di
cronicita.

| diversi tipi di iIncontinenza.

Tutte le variabili legate al fenomeno.

La diagnosi.

Come "stanarla” e riconoscerla.

La terapia.

Tutte le possibili soluzioni, ufficiali e non ufficiali, per
combatterla, dominarla e vincerla.

Sintesi e conclusioni.

Comportamenti e atteggiamenti mentali indispensabili,
come bagaglio per il futuro.

"Consigli per gli acquisti”

Obiettivi
Appropriarsi di una consapevolezza obiettiva e
Informata sul fenomeno.

Comprendere le cause: fattori promuoventi e fattori
scatenanti.

Sapersi orientare nel modo migliore, oggi conosciuto,
per la qualita del futuro.
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VIAGGIO NELL'ONCOLOGIA UROLOGICA

ACCADEMIA PRO

ISTITUTO ZACCARIA
de1 Padri Barnabiti
EpvucAaTtor!r IN MiLANO DAL 1608

Seminari:

ANDROPAUSA & STRATEGIE MEDICHE
IL PROBLEMA E L'OPPORTUNITA' PER

~ AFFRONTARLA

L'INCONTINENZA URINARIA
TIPS & TRICKS TRUCCHI MEDICI "COME SE
NON CI FOSSE"

ISTRUZIONI PER L'USO.

Dott. Massimo Pietro Angelo Ghezzi

urologo.ghezzi@agmail.com
+393391508422

Esperto in Urologia Oncologica, disturbi urologici funzionali e menopausa andrologica: settori
elettivi di specializzazione professionale, fin da inizio carriera, 1994,

Formato presso la Scuola di Urologia dellOspedale San Raffaele di Milano, diretta dal Prof.
Patrizio Rigatti.

Attualmente e aiuto Primario di Urologia presso l'lstituto Auxologico Italiano e opera nelle sedi
di via Ariosto e di via Mercalli, presso la Clinica Capitanio, a Milano.

Gia formatore e trainer collaudato nello specifico ambito medico, uno degli esperti piu
riconosciuti in tecniche diagnostiche urologiche avanzate, si avvicina da anni allarea di
formazione scientifica piu divulgativa sui temi piu "sentiti ed attuali" come: andropausa,
Incontinenze e minacce tumorali urologiche.

La sua mission piu intima, di medico e studioso, parte dal concetto storico "medicus cura te
Ipsum” per raggiungere l'obiettivo evoluto di una nuova cultura sanitaria piu allargata: "patiens
cura te ipsum”. Quindi un'abilita inedita diffusa, in parte indipendente e consapevole, capace di
Ispirare e guidare al meglio le nostre scelte mediche di percorso, secondo una autonomia piu
informata e mirata.

Collabora con Giacomina Lapenna s.r.l., in esclusiva per temi speciali, dal 2015.
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o ACCADEMIA PRO

ISTITUTO ZACCARIA

Barnabi1ti
EpucATORI IN MiLANO DAL 1608

Padri

Per Managers, Imprenditori, Politicl, Liberi Professionisti e future Classi Dirigent

"I Vostri soldi non possono cambiare la vita. I nostri seminari invece si: possono farlo"

|stituto Zaccaria Milano Via Commenda, 5

QUOTA

1.440,00 EURO + IVA 22%

N Sede Date Date Orari Durata Seminario Personal Trainer Iscritti PRO DIE 1.440,00
1a Sessione 2a Sessione giorni Max TOTALE SEMINARIO IVA 22% TOTALE
Milano 40&50 ANNI PIT STOP: LA
. ; 9-13 PREVENZIONE VASCOLARE. .
1 ngég::?a 6 giugno 2020 24 ottobre 2020 14.30-18.30 1 L[ ERRORI DA EVITARE Dott. Domenico Astore 15 1.440,000 316,80 1.756,80
LE PRIORITA' DA PERSEGUIRE
LA GRAFOLOGIA
PER CAPIRE INDIVIDUARE
Milano 9.13 VALUTARE E SCEGLIERE
2 stituto |20 giugno 2020 23 ottobre 2020 14 3018 30 1 L'esame della scrittura come Dott. Wally Jolanda Canter 15 1.440,00 316,80 1.756,80
Zaccaria | | tratto psicomotorio per
indirizzare in funzione del
futuro
Milano 9-13 WEB DESIGN
3 Istituto 3 e 4 aprile 2020 |16 e 17 ottobre 2020 14 30-18 30 2 () Dott. Davide Cosimo Catanese 12 2.880,00 3.513,60
Zaccaria | |
. WEB DINAMICO
Milano 9-13 2
4 stituto  |NON DISPONIBILE |21 e 22 ottobre 2020 14.30-18.30 2 OROGRAMMAZIONE PHP Dott. Davide Cosimo Catanese 12 2.880,00 633,60 3.513,60
accaria .
(2) post web design
Milano 9-13
5 Istituto | 17 e 18 aprile 2020 |23 e 24 ottobre 2020 14 30-18 30 2 WEB MARKETING Dott. Davide Cosimo Catanese | 12 2.880,00 3.513,60
Zaccaria | |
Milano 9.13 LA MEDIAZIONE.
6 stituto |13 giugno 2020 12 settembre 2020 14.30.18 30 1 IL MINOR DISACCORDO Dott. Edellio D'Angelo 15 1.440,00 316,80 1.756,80
accaria | | CONSENSUALE POSSIBILE.
. PROPRIETA' IMMOBILIARI
Milano 9-13 2
7 zfég::?a 20 giugno 2020 17 ottobre 2020 14.30-18.30 1 AMIINIB TRAZIONE Dott. Edellio D'Angelo 15 1.440,00 316,80 1.756,80
STRATEGICA
Milano 9.13 IL VALORE DELLA
3 Istituto |10 e 11 luglio 2020 13 e 14 novembre 2020 14 30-18 30 2 PERSONALITA' NEL RUOLO Dott. Donato Maria De Amici 12 2.880,00 3.513,60
Zaccaria | | PROFESSIONALE




N Sede Date Date Orari Durata Seminario Personal Trainer Iscritti PRO DIE 1.440,00
1a Sessione 2a Sessione giorni Max TOTALE SEMINARIO IVA 22% TOTALE
Milano 9-13
9 Istituto |4 e 5 giugno 2020 2 e 3 ottobre 2020 149018 30 2 LA CREATIVITA® Dott. Donato Maria De Amici 12 2.880,00 633,60 3.513,60
Zaccaria ’ |
Milano 9-13
10 Istituto | 22 e 23 aprile 2020 |14 e 15 settembre 2020 |, ., ¢ 4, 2 LA SQUADRA Dott. Donato Maria De Amici 12 2.880,00f 633,60 3.513,60
Zaccaria | |
Milano 9-13 L'ARTE DI FARSI ASCOLTARE
11 Istituto |NON DISPONIBILE |27 e 28 novembre 2020 2 . . Dott. Donato Maria De Amici 12 2.880.00 633,60 3.513,60
- . 14,30-18,30 (2) post parlare in pubblico ’
accaria
virano 9-13 MANAGEMENT
12 Istituto | 24 e 25 giugno 2020 |30 e 31 ottobre 2020 14.30-18.30 2 2 STRESS Dott. Donato Maria De Amici 12 2.880,00 633,60 3.513,60
accaria
Milano 9-13
13 Istituto (17 e 18 luglio 2020 17 e 18 novembre 2020 14 30-18 30 2 NEL RUOLO DI COMANDO Dott. Donato Maria De Amici 12 2.880,00 633,60 3.513,60
Zaccaria | |
viliano 9-13 PARLARE IN PUBBLICO
14 stituto |10 e 11 giugno 2020 |18 e 19 settembre 2020 |© , .. .o 4, 2 (1) Dott. Donato Maria De Amici 12 2.880,00 633,60 3.513,60
Zaccaria | |
W 9-13 VENDITA MARKETING
15 Istltutg 22 e 23 giugno 2020 |6 e 7 novembre 2020 14.30-18.30 2 2 COMUNICAZIONE Dott. Donato Maria De Amici 12 2.880.,00 633,60 3.513,60
accaria
Milano 9.13 CALVIZIE & IMMAGINE.
16 stituto |6 aprile 2020 5 ottobre 2020 14 30.18.30 1 LE SOLUZIONI. Bruna Cristina De Gese 15 1.440,00 316,80 1.756,80
Zaccaria | | LA SOLUZIONE.
Milano COME SE UN OCEANO
. . 9-13 | Sali e gli Aromi Bruna Cristina De Gese
17 Istltutg 20 aprile 2020 19 ottobre 2020 14.30-18.30 1 dolla Torra ot Donato Maria De Amic 15 1.440,00 316,80 1.756,80
accaria : s
| sapori dell’'Umanita.
Milano 9-13 BRANDING
18 Istituto |7 e 8 aprile 2020 7 e 8 ottobre 2020 14.30-18.30 2  E BAS| DEL VAL ORE. Dott. Renato Dellamano 12 2.880,00 633,60 3.513,60
accaria
Milano 9-13 PRICING
19 Istituto |15 e 16 aprile 2020 |14 e 15 ottobre 2020 14.30-18.30 2 | VALORE ALLA BASE. Dott. Renato Dellamano 12 2.880,00 633,60 3.513,60
accaria
ANDROPAUSA &
winm 9-13 STRATEGIE MELIGHE. Dott. Massimo Pietro Angelo
20 stituto |4 aprile 2020 12 settembre 2020 14 30-18.30 1 IL PROBLEMA E | Gherri J 15 1.440,00 1.756,80
accaria | | L'OPPORTUNITA'
PER AFFRONTARLA.
Milano L'INCONTINENZA URINARIA.
. : 9-13 TIPS & TRICKS. Dott. Massimo Pietro Angelo
21 ngég::?a 6 giugno 2020 10 ottobre 2020 14.30-18.30 1 TRUCCHI MEDICH Ghery 15 1.440,00 316,80 1.756,80
"COME SE NON CI FOSSE".
Milano 9.13 VIAGGIO NELL'ONCOLOGIA Dot Massimo Pietro Anaelo
22 stituto |13 giugno 2020 26 settembre 2020 143018 30 1 UROLOGICA. | Ghers J 15 1.440,00 316,80 1.756,80
accaria | | "ISTRUZIONI PER L'USO"
| T ASSICURAZIONI & IMPRESA
. . 9-13 QUALI INDISPENSABILI?
23 zfég::?a 12 giugno 2020 25 settembre 2020 14.30-18.30 1 AESTIONE SICURA & SCELTA Avv. Roberto lannaccone 10 1.440,00 316,80 1.756,80
CONVENIENTE




N Date Date Orari Durata Seminario Personal Trainer Iscritt PRO DIE 1.440,00
1a Sessione 2a Sessione giorni Max TOTALE SEMINARIO IVA 22% TOTALE
Milane ETICA UTILIZZO &
. . 0-13 CONTROLLO
24 z:ég::?a 10 luglio 2020 9 ottobre 2020 14.30-18.30 1 El MEZA [NFORRATIC) Avv. Roberto lannaccone 10 1.440,00 316,80 1.756,80
IN AZIENDA
IMPRESA & VALORE
Milano ECONOMICO
. . 0-13 DELLA LEGALITA'
25 ngég::?a 17 aprile 2020 11 settembre 2020 14.30-18.30 1 RATING & REPUTAZIONE Avv. Roberto lannaccone 10 1.440,00 316,80 1.756,80
ASSET DELLA
COMPETITIVITA'
IMPRESA & VALORE
ECONOMICO
Milano 9.13 DELLA LEGALITA'
20 Istituto |[NON DISPONIBILE 16 ottobre 2020 1 RATING & REPUTAZIONE AvV. Roberto lannaccone 10 1.440.00 316.80 1.756.,80
. 14 30-18,30 g ’ .
accaria ASSET DELLA
COMPETITIVITA'
Avanzato
RN 9-13 LA SELEZIONE CONVENIENTE
27 Istltutg 9 giugno 2020 24 settembre 2020 14.30-18.30 1 NELLE NUOVE TECNOLOGIE Prof. Gianluca Introzzi 15 1.440,00 1.756,80
accaria
wliarm 9-13 NUOVE TECNOLOGIE
28 Istltutp 21 aprile 2020 17 settembre 2020 14.30-18.30 1 e START UP Prof. Gianluca Introzzi 15 1.440,00 316,80 1.756,80
accaria
viano 9-13 IL TESTAMENTO
29 Istituto |18 aprile 2020 10 ottobre 2020 14.30-18.30 1 QUELLO GIUSTO. IL TUO. Avv. Glauco Maiocchi 15 1.440,00 316,80 1.756,80
accaria
AR 9-13 EFFECTIVE CHANGE
30 Istltutg 11 e 12 giugno 2020 |8 e 9 ottobre 2020 14.30-18.30 2 AN A NN Dott. Antonio Messina 10 2.880,00 3.513,60
accaria
Milano 9-13 LEADERSHIP
31 Istituto |2 e 3 aprile 2020 24 e 25 settembre 2020 |, ., g 45 2 & Dott. Antonio Messina 10 2.880,00 633,60 3.513,60
accaria | | PEOPLE MANAGEMENT
Milano 9-13 RESPONSABILITA'
32 stituto | 21 e 22 aprile 2020 |17 e 18 settembre 2020 14.30-18.30 2 2 COLLARDRAZIONE Dott. Antonio Messina 10 2.880,00 633,60 3.513,60
accaria
llano 2 date ravvicinate 9-13 WUNIFUORTAMENTT &
33 Istituto [NON DISPONIBILE . . 1 STRATEGIE NE|I| RAPPORTI Giovanna Pagani 15 1.440.00 1.756.80
. in attesa di conferma |14,30-18,30 ? ?
accaria CON | FIGLI
Milano 9-13 TELECOMUNICAZIONE RETI &
34 zfég::?a 27 e 28 aprile 2020 |5 e 6 ottobre 2020 14.30-18.30 2 CONNESSIONE UNIVERSAL E Riccardo Rosignoli 15 2.880,00 633,60 3.513,60
Quota anticipata
34 408 34 14 436 all'iscrizione,

cedibile. non rimborsabile
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